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1組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 410-49 西 川 友 邦 （ 飾 磨 東 ） 4'22"92 4'24"25 6 8 292-51 大 迫 祥 太 （ 有 野 ） 4'20"11 4'28"34 8

2 332-58 壷 屋 尭 大 （ 平 岡 ） 4'20"03 4'20"66 5 9 372-12 八木田 恭平 （ 旭 丘 ） 4'23"26 4'25"50 7

3 371-54 多 鹿 豊 （ 小 野 ） 4'18"35 4'20"24 4 10 432-47 官 崎 千 理 （ 香 寺 ） 4'24"98 4'29"31 9

4 185-95 三 谷 征 平 （ 猪 名 川 ） 4'18"27 4'30"89 10 11 261-17 和 田 卓 也 （ 桃 山 台 ） 4'23"00 4'32"07 11

5 403-53 松 本 大 地 （ 高 丘 ） 4'03"01 4'19"99 1 12 511-59 竹 内 博 紀 （ 龍 野 東 ） 4'24"80 棄権

6 407-76 成 瀬 篤 （ 琴 陵 ） 4'11"35 4'20"20 3 13 515-16 井 戸 啓 貴 （ 新 宮 ） 4'25"00 4'42"45 12

7 182-27 廣 瀬 良 祐 （ 中 谷 ） 4'10"73 4'20"11 2 14

2組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 354-21 近 藤 洋 平 （ 緑 が 丘 ） 4'24"77 4'21"73 4 8 260-12 中 山 卓 也 （ 須 磨 北 ） 4'03"52 4'20"85 2

2 265-29 橋 本 弘 彬 （ 垂 水 ） 4'24"98 4'26"88 10 9 132-53 津 田 薫 （ 甲 陵 ） 4'20"64 4'41"76 11

3 142-56 三 宅 啓 文 （ 塩 瀬 ） 4'13"40 4'16"66 1 10 410-53 平 井 渉 （ 飾 磨 東 ） 4'21"80 4'26"00 9

4 347-01 高 瀬 裕 一 （ 西 脇 南 ） 4'18"04 4'22"30 5 11 319-98 前 川 弘 樹 （ 魚 住 ） 4'23"01 4'21"25 3

5 320-38 竹 内 元 紀 （ 魚 住 東 ） 4'18"39 4'22"87 6 12 515-19 松 本 泰 幸 （ 新 宮 ） 4'23"60 4'25"41 8

6 371-53 久 保 拓 己 （ 小 野 ） 4'20"35 4'25"01 7 13

7 261-15 八 木 勇 樹 （ 桃 山 台 ） 4'09"89 棄権 14

3組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 606-02 小 林 優 （ け や き 台 ） 4'24"70 4'36"05 9 8 511-61 細 川 雅 史 （ 龍 野 東 ） 4'18"00 4'20"04 2

2 377-10 西 村 貴 裕 （ 加 西 ） 4'24"60 4'37"47 10 9 608-66 新 松 弘 祥 （ 藍 ） 4'18"81 4'25"99 5

3 515-21 森 本 哲 充 （ 新 宮 ） 4'20"60 4'27"79 6 10 320-47 濵 田 祐 光 （ 魚 住 東 ） 4'19"00 棄権

4 185-69 西 岡 友 博 （ 猪 名 川 ） 4'21"36 4'32"93 7 11 347-09 横 山 雄 基 （ 西 脇 南 ） 4'23"03 4'37"89 11

5 281-23 細 川 勇 介 （ 太 山 寺 ） 4'07"49 4'15"90 1 12 332-51 井 上 一 樹 （ 平 岡 ） 4'23"30 4'34"14 8

6 603-09 松 井 友 我 （ 八 景 ） 4'09"67 4'23"12 3 13

7 319-90 阿久根 孝士 （ 魚 住 ） 4'14"42 4'25"90 4 14


